
SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1
楽しいヨガ

2
休館日

3
書道講座(中止)
フォークダンス

4
初心者ピラティス

JAZZダンス

5
朝ヨガ

歌おう！ハモろう！

ダンスフィットネス

6

7
初心者向け

麻雀教室

8
楽しいヨガ

9
休館日

10 11
JAZZダンス

12
朝ヨガ

13

14
初心者向け

麻雀教室

15
見て,話して.楽しむ

アートの世界

楽しいヨガ

16
休館日

17
書道講座

18
初心者ピラティス

JAZZダンス

19
朝ヨガ

歌おう！ハモろう！

ダンスフィットネス

20

21
初心者向け

麻雀教室

22
楽しいヨガ

23
休館日

24
書道講座

(6/3振替分)

25
JAZZダンス

26
朝ヨガ

ダンスフィットネス

27

28
初心者向け

麻雀教室

29
楽しいヨガ

30
休館日

2026

6
June


	June
	2026
	SUN
	MON
	TUE
	WED
	THU
	FRI
	SAT
	1 楽しいヨガ
	2 休館日

	8 楽しいヨガ
	9 休館日
	11 JAZZダンス
	12 朝ヨガ
	16 休館日
	17 書道講座

	18 初心者ピラティス JAZZダンス
	22 楽しいヨガ
	23 休館日
	24 書道講座 (6/3振替分)

	25 JAZZダンス
	29 楽しいヨガ
	30 休館日





